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ABSTRACT

This paper presents the results obtained
from a session of the "Workshop of
reflections on gender and self-care" in the
College of Linguistics and Hispanic Literature
of the Faculty of Philosophy and Letters of
the Benemérita Universidad Auténoma de
Puebla. The main intention is to apply
fragments of literary stories where students
identify the types and modalities of gender
violence. The workshop aims to link
literature with the gender perspective so that
students can contextualize current problems
from literary texts and thereby propose
alternative solutions; this seeks to impact the
immediate environment to help eradicate
violence and thus promote the creation of
harmonious relationships.
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RESUMEN

En este trabajo se exponen los resultados
obtenidos de una sesién del “Taller de
reflexiones sobre género y autocuidado” en el
Colegio de Lingiiistica y Literatura Hispanica
de la Facultad de Filosofia y Letras de la
Benemérita Universidad Auténoma de
Puebla. La propuesta principal es Ila
aplicacién de fragmentos de cuentos
literarios donde el alumnado identifique los
tipos y las modalidades de la violencia de
género. La finalidad del taller es vincular la
Literatura con la perspectiva de género para
que el alumnado pueda contextualizar
problematicas actuales a partir de los textos
literarios y con ello proponer soluciones
alternativas; con esto se busca impactar en el
entorno inmediato para contribuir a
erradicar la violencia y propiciar asi la
creacion de relaciones armoniosas.
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1. INTRODUCCION
En el siguiente trabajo se presenta el diagndstico que se realizé en el “Taller de reflexiones
sobre género y autocuidado” (2023). Dicho taller forma parte del proyecto del Seminario
Permanente de Género y Feminismo (realizado desde 2015 a la fecha) en el Colegio de
Lingiifstica y Literatura Hispanica de la Facultad de Filosofia y Letras (FFYL) de la
Benemérita Universidad Auténoma de Puebla (BUAP), Puebla, México. El seminario es
gratuito y extracurricular, el alumnado asiste de forma voluntaria. La dindmica consiste en
invitar a diversas personas especialistas en temas afines para conocer la teoria, asi como la
aplicacion de los estudios de género en las distintas disciplinas.
En esta ocasion se propuso un taller en el marco del seminario. En los siguientes apartados
se explicaran las sesiones que componen el taller; sin embargo, debido a la extension solo
se prestard atencién a los resultados obtenidos en los diagndsticos de la primera sesion,
“identificacion de la violencia de género”, porque permiten ubicar un panorama muy
general del conocimiento de la violencia de género en las relaciones cotidianas del
alumnado del Colegio de Lingiliistica y Literatura Hispanica. Aunque la muestra no es
representativa, permite valorar las condiciones de identificaciéon de la violencia que se
tienen para proponer acciones mas especificas.
1.1. Contexto de la educacién superior en México y la perspectiva de género
La inserciéon de la perspectiva de género y la erradicacion de la discriminacién en la
educacién se enuncia en la Convencién para la Eliminacién de Todas las Formas de
Discriminacion contra la Mujer (CEDAW) que se aprobé en 1979 y que fue ratificada por
México el 23 de marzo de 1981. Dicho instrumento expone en la Parte III en el Articulo 10
que:
Los Estados Partes adoptaran todas las medidas apropiadas para eliminar la
discriminacién contra la mujer, a fin de asegurarle la igualdad de derechos con el

hombre en la esfera de la educacién y en particular para asegurar, en condiciones
de igualdad entre hombres y mujeres (CEDAW 2018).

En este instrumento, los Estados se comprometen a tomar medidas para fortalecer y

asegurar la inclusién de las mujeres en la educacién para el pleno ejercicio de sus

derechos. Es importante decir que existen otros acuerdos en los que se retoma el tema de

la violencia contra las mujeres y la educacién. Actualmente, en la Agenda de Desarrollo

Sostenible (agenda 2030) se propone en el Objetivo 4 “Educacién de calidad” en el
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apartado 4.3 “De aqui a 2030, asegurar el acceso igualitario de todos los hombres y las
mujeres a una formacion técnica, profesional y superior de calidad, incluida la ensefianza
universitaria” (ONU). Mientras que en el Objetivo 5 “Igualdad de género” una de las metas
es “5.1 Poner fin a todas las formas de discriminacién contra todas las mujeres y las nifias
en todo el mundo” (ONU).

Estos acuerdos se vinculan con las normativas nacionales. Un ejemplo de ello es que el 1
de febrero de 2007 se publico en el Diario Oficial de la Federacién la Ley General de Acceso
de Las Mujeres a una Vida Libre de Violencia donde se definieron los tipos de violencia, as{
como sus modalidades. Es importante mencionar que la informacién sobre violencia y las
definiciones que se expusieron en la sesidn del taller se citaron de esta Ley.

Otro avance importante es que en el 2021 se aprobo6 la Ley General de Educacién Superior,
impulsada por el presidente Andrés Manuel Lopez Obrador, y uno de los principales temas
que sobresale es la insercion de la perspectiva de género en los espacios educativos, como

se muestra en el “Articulo 10” en el apartado XVIII, donde se plantea:

La incorporacidn de la transversalidad de la perspectiva de género en las funciones
académicas de ensefianza, investigacion, extensién y difusion cultural, asi como en
las actividades administrativas y directivas con el propésito de contribuir a la
igualdad y la equidad en el dambito de la educacién superior e impulsarla en la
sociedad (9).

Dicho articulo expone que las Instituciones de Educacién Superior deben transversalizar
la perspectiva de género en todas las funciones que realicen dentro de sus espacios, asi
como en todas las actividades que ahi se desarrollen; la finalidad es contribuir a la
igualdad y a la equidad. Con estos elementos se puede observar que, desde las normativas
internacionales y nacionales, se impulsa la implementacion de reglamentos y mecanismos
que permitan contribuir a la igualdad y erradicar la violencia de género arraigada en el
espacio educativo.

1.2. Formas de violencia en las IES

Las universidades son instituciones que se estructuran a partir de jerarquias y
dispositivos de dominacién en los que se ejerce el poder de acuerdo con los reglamentos;
ademas de esto, la divisidn jerarquica y la estructura de las contrataciones configuran una
serie de diferencias de trato que pueden originar violencias que van desde lo simbdlico

hasta lo psicoldgico (Carrillo 2017, 23). La normalizacién de estas practicas que son

89
Verbeia 2024. Monografico ISSN 2531-159X
AnoVII], Nimero 8, 87-106



Nancy Granados Reyes, Cecilia Concepcién Cuan Rojas, Héctor Francisco Gonzalez Fernandez
El cuento literario como herramienta para la identificacion de la violencia de género

socialmente aceptadas complica la identificacién de las formas de violencia (Varela 2020,
49).

Las instituciones de educacién superior son también espacios de convivencia donde se
establecen relaciones; sin embargo, son espacios donde se reproducen diversos tipos de
violencia que se presentan en la sociedad y sus contextos; esto es importante porque se
constituyen diferentes relaciones de poder que originan conflictos que derivan en formas
de violencia (Carrillo 2016, 88).

Cabe resaltar que las violencias que se viven en los espacios escolares pueden involucrar
personas desde el alumnado hasta directivos, asi como personal docente y administrativo,
por lo tanto, los espacios donde se configura esta violencia son variados: aulas, pasillos,
cafeteria o cualquier espacio de la institucion (Carrillo 2016, 91). De acuerdo con Rosalia
Carrillo, la violencia ha transformado sus formas de manifestacion, por lo que ahora se
busca que no deje estragos y que, por lo tanto, no pueda ser identificada ni castigada (El
Cotidiano 2016, 170).

La violencia es multifactorial y se da en diversos espacios; una de las finalidades de este
taller es capacitar a las compafieras para que sean capaces de identificarla y, si es
necesario, la denuncien; sin embargo, somos conscientes de que la violencia no solo se
vive en el ambito universitario, sino que esta presente en otros escenarios donde ellas se
desenvuelven. Ademas, no siempre es sencilla su identificacién ya que, aparte de la
violencia fisica, coexisten otras violencias como la psicoldgica, la econémica, la simbdlica,
etc., para anular, eliminar y destruir a una persona (Varela 2020, 52). El que las
compafieras identifiquen las violencias sirve para contribuir a ambientes mas igualitarios
en la universidad, pero también tiene la finalidad de que ellas intervengan en sus espacios
cercanos y de esta manera el proyecto tenga una vinculaciéon social con los entornos donde
ellas se desenvuelven.

1.3. Perspectiva de género y feminismo en la FFYL-BUAP

La insercion de la perspectiva de género en los espacios universitarios se remonta a
épocas anteriores; la BUAP ha implementado programas para atender a este desde
instancias como la Direccién de Acompafiamiento Universitario (DAU) y la Direccién
Institucional de Igualdad de Género (DIIGE), que fue creada en 2020 con el objetivo de
institucionalizar y transversalizar la Perspectiva de Género, asi como atender y prevenir la

violencia de género y la discriminacion en la Universidad.

90
Verbeia 2024. Monografico ISSN 2531-159X
AnoVII], Nimero 8, 87-106



Nancy Granados Reyes, Cecilia Concepcién Cuan Rojas, Héctor Francisco Gonzalez Fernandez
El cuento literario como herramienta para la identificacion de la violencia de género

En la BUAP también se aprobd el Protocolo para la Prevencion y Atencion de la
Discriminacion y Violencia de Género, creado en 2019 y actualizado en el presente afio. En
él se exponen los pasos a seguir y los formatos para poner quejas en la universidad y se
explica donde se puede solicitar apoyo para denuncias ante instancias de justicia
gubernamentales.

Otro elemento importante para la transversalizacién de la perspectiva se enlista en el Plan
de Desarrollo Institucional (2021-2025) de la Benemérita Universidad Auténoma de
Puebla, donde se proponen 5 ejes. En el primero, que se titula “Gobernanza y Gestion,

Incluyentes y con trato humano”, se expone lo siguiente:

6. Es preciso desarrollar un plan de transversalizacion de género en las dindmicas
universitarias, junto con un proyecto integral de prevencion de violencia de género
que incluya la sensibilizacion en todos los sectores sociodemograficos, para
contribuir a generar una sociedad més equitativa e incluyente (PDI 2022-2026).

En este punto se habla de una sensibilizaciéon en todos los sectores con la finalidad de
generar una sociedad més equitativa. Con lo expuesto, se puede evidenciar que hay una
preocupacién notoria de la BUAP acerca de la violencia de género y la discriminacién; sin
embargo, estas medidas se vuelven punitivas y no resuelven los factores que propician
estas problematicas. Por lo tanto, es una realidad que los cambios normativos no son
suficientes y deben acompafiarse de modificaciones culturales y sociales que permitan

transformar las condiciones cotidianas (Varela 2020, 52).

1.4. Caracteristicas de la Facultad de Filosofia y Letras

La Facultad de Filosofia y Letras se fund6 en 1965 y actualmente se conforma de 7
licenciaturas: dos en la Universidad para Adultos (UPA), Licenciatura en Humanidades y
Licenciatura en Gestidon de la Informacidn; y cinco licenciaturas escolarizadas, que son
Antropologia Social, Filosofia, Lingiiistica y Literatura Hispanica, Historia y Procesos
Educativos. La implementaciéon de este taller se propone, en un primer momento, en el
Colegio de Lingiiistica y Literatura debido a que es uno de los que tiene una poblacién mas
nutrida, ya que cada afio ingresan alrededor de 120 personas. La duracién de la carrera es
de 3.5 a 6 afios, dependiendo de la cantidad de materias que curse el alumnado por

semestre.
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En cuanto al mapa curricular, de acuerdo con el plan de estudios de 2016 que esta
proximo a renovarse, la carrera se compone de un nivel basico, con 39 materias
aproximadamente, y uno formativo, donde se deben cursar 12 seminarios relacionados
con las areas que componen la carrera, que son: Literatura, Lingliistica, Didactica y
Comunicacién.

Respecto a materias de género, solamente se cuenta con seminarios optativos que el
alumnado cursa en la etapa final de la carrera; no hay una materia formativa de género ni
en la Facultad ni en la Universidad, por lo que desde espacios como el Centro de Estudios
de Género de la FFYL, fundado en 1995, se proponen estas actividades como el Seminario
Permanente de Género y Feminismo, que es un espacio académico para reflexionar y
dialogar sobre temas relacionados con la violencia, la perspectiva de género y el
feminismo. Este espacio se caracteriza por ser gratuito y abierto a toda la comunidad de la
FFYL; desde él se proponen diversos eventos y capacitaciones como el taller que se

presenta en este trabajo.

2. DESARROLLO DE LA PROPUESTA DEL TALLER Y LA ELECCION DE LOS TEMAS
Debido a una reflexién constante acerca de los casos de violencia que se canalizan dentro
de la instituciéon y que muchas veces se originan por las practicas y estereotipos
normalizados en la sociedad y que son determinantes para vincularse emocionalmente,
nos hemos dado a la tarea de proponer diversas estrategias didacticas para abordar estos
temas desde umbrales como la Literatura y la identificaciéon de textos que aborden la
violencia de género en diversos contextos.
En el grupo de investigacion, consideramos que no es suficiente atender la identificacion
de la violencia de género, sino que es necesario también empoderar al alumnado y
exponer otros pardmetros de convivencia que partan de una valoraciéon propia que les
permita abandonar relaciones violentas mas alla de los vinculos amorosos, aplicindolo en
la cotidianidad de sus diversos contextos.
Si bien dentro del Colegio de Lingiiistica y Literatura Hispanica existen alrededor de 6
seminarios optativos en la etapa formativa donde se aborda la perspectiva de género y el
Feminismo, en algunas de las otras licenciaturas todavia es complejo que se dé el
desarrollo de esos temas o que, incluso, se tenga apertura para abordarlos; por ello, se
propone esta iniciativa con la finalidad de que posteriormente se imparta para alumnado
de distintos colegios, donde, de forma gratuita, obtengan conocimientos de estos temas.
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La finalidad de esta propuesta es discutir y reflexionar en un entorno académico sobre
tematicas que estan presentes en la Literatura y que son representaciones de la sociedad
actual, por lo que a través del didlogo y desde la experiencia de lectura se analizan los
contextos para proponer la generacién de cambios en los espacios inmediatos y, de esa
manera, contribuir a la construccién de relaciones sanas y armoénicas.

Cabe resaltar que somos conscientes de que estas problemdticas pueden ser mas
complicadas de lo que parecen y tenemos claro que con el taller no sustituimos de ninguna
manera alguna terapia psicolégica que el alumnado pueda necesitar; de hecho, la BUAP
cuenta con lineas de apoyo psicologico hacia las que se pueden derivar a las personas que

requieran algun tipo de intervencién mas profunda.

3. PUBLICO DE ESTA FASE

En esta emision se propuso la apertura de un taller gratuito, voluntario y sin mayores
requisitos académicos de ingreso mas que formar parte de la carrera de Lingiiistica y
Literatura Hispanica; el alumnado podia ser del nivel basico o de profundizacién. En esta
primera etapa se optd por una versién separatista donde las alumnas pudieran
externalizar abiertamente las problematicas que enfrentan. La propuesta educativa es que
a través de la Literatura identifiquen las formas de violencia que se construyen dentro del
texto, asf como las estrategias de resistencia de los personajes.

Las actividades que se proponen se relacionan con la revision de textos literarios, ya que
las alumnas poseen los conocimientos y habilidades necesarias para analizarlos; cabe
resaltar que, si bien es deseable el conocimiento de algunas herramientas literarias, la
flexibilidad del taller permite que se integren personas de otras areas sin ningun
problema, ya que los conceptos se explican a partir de los textos literarios escritos por

mujeres.

4. ESTRUCTURA DEL TALLER

La propuesta del taller se compone de cinco sesiones en las que, como se ha mencionado,
se plantea la exposicidn de los siguientes temas: “identificacién de la violencia de género”,
“identificacion de la violencia en los medios masivos”, “empoderamiento individual y
colectivo”, “el discurso de la culpa y la responsabilidad” y “autoestima y autoconcepto”. En
esta primera emision se efectué una sesiéon mensual de una duraciéon aproximada de 4
horas; sin embargo, esto no funcion6, puesto que muchas asistentes tuvieron que desertar
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por los cambios de horarios de su semestre, por lo que para las futuras emisiones seran
sesiones semanales.

Para el desarrollo del taller se les solicité que firmaran una autorizacién para el manejo de
la informacién obtenida para fines investigativos en estricto apego a las leyes
correspondientes. Es importante mencionar que el taller estd disefiado para una poblacién
aproximada de 15 a 20 personas, con el proposito de que pudieran dedicar tiempo para
compartir voluntariamente sus dudas y escuchar asi a cada una de las asistentes. En esta

emisidn se inscribieron 22 mujeres.

5. DESCRIPCION DE LA SESION

Se plante6 que cada una de las sesiones tuviera una duracién de 4 horas con un intermedio
de 20 minutos. La sesién que abordaremos en este texto se dividié en: aplicacion de
diagndstico, presentacion de las asistentes, lectura de cuentos, exposicion y dialogo,
actividad de cierre. En este articulo solo nos centraremos en los materiales de diagnéstico
que se aplicaron, cuyos resultados comentaremos posteriormente.

El objetivo de esta primera sesion fue identificar los tipos de violencia y sus modalidades a
través de tres cuentos del libro Perras de reserva (2022), de la autora mexicana Dahlia de
la Cerda, en un taller dirigido a alumnado femenino de la Licenciatura en Lingiiistica y
Literatura Hispanica de la Facultad de Filosofia y Letras de 1a BUAP.

5.1. Seleccion de los textos

Para la seleccion de los textos que se aplicaron se decidié trabajar con el libro de cuentos
Perras de reserva (2022) de la escritora mexicana Dahlia de la Cerda debido a que presenta
diferentes tipos de violencia en sus relatos. Consideramos que es importante también,
estudiar escritoras de reciente aparicion, pues en muchas ocasiones exponen y visibilizan
problematicas desde distintas aristas. En el caso de la autora, presenta sujetas de distintos
contextos y clases sociales en una cotidianidad muy inmediata que el alumnado puede
identificar y conectar con su entorno facilmente, lo que puede contribuir a que se logre con
mayor éxito el objetivo de la sesion.

Se selecciond el libro Perras de reserva debido a que es una escritora mexicana y mediante
13 relatos relata, de manera cruda, diversas situaciones en las que las mujeres sufren
violencia de diferentes tipos y han de tomar decisiones drasticas para evitar poner en

peligro su vida.
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El uso de estos textos fue con la finalidad de que las alumnas identificaran el tipo de

violencia ejercida y, de esta manera, lo observado en la ficcién podria servir de detonante

» o«

para reflexionar sobre la vida cotidiana. Los cuentos elegidos fueron: “Regina”, “Mariposas
de barrio” y “Lentejuelas”. Para poder analizar cada una de las partes de los relatos es
preciso mostrar los fragmentos que se utilizaron. A continuacién, comenzaremos con

“Regina”:

La primera vez que me pegé fue a la salida de un antro. Estaba muy enojado y no
supe ni por qué. Me dio una cachetada bastante fuerte y no me acompaiié de
regreso a mi casa. Me dej6 la mejilla morada. A la mafana siguiente ya tenia un
ramo de flores y un IPhone en la mesa de la sala. “;Qué pas6?”’, preguntd el
diputado. “Es que me abofeteé y me mandé eso para disculparse”, le respondi. El
chofer de mi papa me dijo: “Habria de regresarselo, sefiorita, al rato, si se le hace
mafia, nomas la mata y de qué le va a servir que la lleve al pantedn en una carroza
de lujo”. Mi papa le grit6 que se callara, que por eso no iba a salir de jodido.

La segunda vez que me golped fueron dos puiletazos y un jalén de grefias; me
envio la tienda Versace entera, literal. Zapatos, bolsas, vestidos, un chingo de cosas.
La tercera, la cuarta, la quinta. Iba de menos a mas, y yo estaba en estado de
indefensidn, atrapada. Un dia tomé valor y le grité que ya estaba harta de sus
golpes y de los regalos que los seguian. “Le voy a contar a mi papa”, lo amenacé.
Con tono cinico me contesté: “No me vengas con pendejadas, pinche estipida. El
sabe que mi gente se dedica a colgar contras de los puentes, a disolver en acido a
culeros, y ;qué hace? Nada. ;Crees que me va a meter a la carcel por ponerle sus
madrazos a una puta como tu? Estas pendeja, mija”. No sé por qué no lo dejé y
tampoco sé porque jamas le conté a Juliana (83-84).

El segundo relato es un fragmento de “Mariposas de Barrio”:

Te puedo hacer un recuento de las veces que me puso el cuerno y que estando
embarazada me llegaba chupeteado; de cuando me rompi la jeta con otras morras
por defender mi lugar porque me humillaban mandandome fotos de él besandose
con ellas y videos de él bailando cumbias muy contento mientras yo chambeaba
doce horas para comprarle la leche y los pafiales a mi pequefio, pero las caguamas
se ponen tibias y ya no saben buenas. No me hizo muchas, jme hizo todas!, y yo
aguantaba para que Iskender creciera con su papa porque queria para él la familia
que nunca tuve. Al final las otras siempre eran deslices y la catedral seguia siendo
yo. Hasta hoy (89).

Por otro lado, el siguiente fragmento corresponde al texto “Lentejuelas”:

Los recuerdos hacen que el tiempo camine de prisa. Recordé los dias cuando
agarraba los vestidos a mi hermana y jugaba a ser Selena: me ponia una peluca
negra, me delineaba los labios con el 1apiz que mi mama usaba para dibujarse la
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ceja y luego me los rellenaba con un gloss color palo de rosa. Mi mama se
encabronaba y me amenazaba con meterme al ejército: “Tu qué vas a saber de
magquillaje, cabrén”, me decia. “Sigue con tus joterias y te voy a mandar con los
soldados a que te hagan hombrecito, baboso” (107).

Como se podra notar en los tres fragmentos, hay varias situaciones de violencia que se
presentan; la finalidad es que las alumnas las identifiquen.

5.2. Utilizacion de los textos

La sesion se desarrollé el 28 de abril del 2023 en el aula Severo Martinez en la Facultad de
Filosofia y Letras en un horario de 10:00 a 14:00 Hrs. La actividad diagndstica se dividio
en dos momentos. Primero se les entregd el fragmento de “Regina”, sin desarrollar
contenidos para que identificaran los tipos de violencia que las participantes ya conocian.
En un segundo momento, se entregaron los fragmentos de los cuentos, “Mariposas de
Barrio” y “Lentejuelas”, para realizar una comparacion de los tipos de violencia que se
expusieron y para recoger los resultados e impresiones de las alumnas. A continuacidn, se
analizan, de manera general, las preguntas y las respuestas obtenidas.

5.3. Diagnéstico Inicial

Las preguntas que se plantearon al inicio fueron las siguientes: “Define qué entiendes por
violencia de género” e “Identifica la violencia que se presenta en el texto y clasificala”. En
el caso de la primera, no se dieron opciones, sino que se permitié6 a las asistentes
responder de manera abierta. Al recoger los resultados englobamos los términos y
palabras mas recurrentes. Igualmente, se les permiti6 utilizar la opcion: “Sin respuesta”;
esta fue la solucibn mas recurrente a la pregunta. Nueve participantes no pudieron
definirla de manera clara, ya que, podemos suponer, no comprendieron en su totalidad el
fendmeno ni su relacion con la realidad social préxima.

Ahora bien, las respuestas mas repetidas, después de las presentadas anteriormente, se
englobaron bajo las siguientes premisas: “Agresiones a una persona a causa de su género”
y “Violencia ejercida a otra persona por ser de un género distinto al agresor”. Es decir, las
alumnas conceptualizan que la violencia debe enfocarse hacia otra persona por razén de
género.

Otras participantes relacionaron especificamente violencia de género con la palabra mujer
y asi lo plasmaron en sus respuestas: “Cualquier abuso dirigido a una mujer por ser mujer”
y “Violencia que se ejerce contra la mujer”. Por ultimo, catalogamos: “El maltrato hacia

personas, como parejas” y “Dafo ejercido de una persona a otra para mostrar
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dominancia”; consideramos ambas en el mismo rubro debido a que en ellas se muestran
las relaciones de poder que la violencia simbdlica y el sistema reproduce entre las
personas de manera cotidiana.
Las cifras con las respuestas seleccionadas son las siguientes: de las 21 estudiantes
Unicamente 4 identificaron el concepto de violencia de género con la respuesta: Agresiones
a una persona a causa de su género, lo que equivale al 19%, mientras que 9 estudiantes no
contestaron porque desconocian el término, lo que equivale al 42%. Las demas respuestas
estuvieron divididas de la siguiente manera: una estudiante (4.2%) respondié Cualquier
abuso dirigido a una mujer por ser mujer, otra estudiante (4.2%) expuso Daiio ejercido de
una persona a otra para mostrar dominancia. Una estudiante mas (4.2%) opté por la
respuesta Violencia que se ejerce contra la mujer, otra estudiante (4.2%) contest6 Violencia
ejercida a otra persona por ser de un género distinto al del agresor y otra alumna (4.2%)
selecciond como respuesta Es el maltrato hacia personas, como parejas.
Estos resultados nos llevan a pensar que un gran porcentaje de alumnas no conocen
exactamente el concepto de violencia de género, pues solo el 19% (4 alumnas) contesté de
manera acertada, el restante 81% (17 alumnas) tiene una idea cercana o confunde el
concepto. Esto muestra la urgente necesidad de impartir cursos y talleres para que se
reflexione sobre esta tematica.
En la parte practica de la evaluacion se trabajé con el cuento “Regina” de Dahlia de la
Cerda. Se les requiri6é a las asistentes que identificaran y seflalaran directamente en el
texto el tipo de violencia que se presentaba. Las alumnas sefialaron las siguientes:
violencia fisica, violencia psicoldgica/verbal/emocional, violencia de género, violencia
familiar, violencia hacia uno mismo, violencia econémica y discriminacion. Igualmente, se
les permiti6 incluir la opcién N/A.
Los resultados arrojados fueron los siguientes: El 100% de las alumnas identific6 la
violencia fisica, pues seleccionaron ejemplos como: “La primera vez que me peg6 fue a la
salida de un antro”, “Me dio una cachetada bastante fuerte”, “La segunda vez que me
golped fueron dos pufietazos y un jalon de grenas”, “La tercera, la cuarta, la quinta”, «No
me vengas con pendejadas, pinche esttpida. El sabe que mi gente se dedica a colgar
contras de los puentes, a disolver en acido a culeros, ;y qué hace? Nada. ;Crees que me va
a meter a la carcel por ponerle sus madrazos a una puta como tu? Estas pendeja, mija»”.
Asimismo, las 21 alumnas, equivalente al 100%, identificaron ejemplos de violencia
psicoldgica, verbal y emocional al seleccionar partes del texto como: “... no me acompaiid
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de regreso a mi casa”, “Mi papa le grit6é que se callara, que por eso no iba a salir de jodido”,
“A la mafiana siguiente ya tenia un ramo de flores con un iPhone en la mesa de la sala”,
“..me envio la tienda de Versace entera, literal. Zapatos, bolsas, vestidos, un chingo de
cosas”. Cabe sefialar que solamente 3 alumnas (14%) no identificaron ejemplos especificos
de violencia, ya que seleccionan todo el fragmento.

Por otro lado, las asistentes tuvieron problemas para identificar demostraciones de
“violencia familiar” y de “violencia econdémica” dentro del cuento. Solo una pudo
especificar claramente un ejemplo dentro de los textos. Las otras compaifieras
seleccionaron ejemplos que para ellas entraban dentro de esta clasificacion, sin embargo,
no pertenecian a la tipologia o0 modalidad mencionada; aunque tenian confusién, por lo
menos intentaron el reconocimiento de otras formas de violencia.

Respecto a N/A como respuesta, tres integrantes del grupo identificaron que en el
fragmento del cuento se presentaba integramente un ejemplo de “violencia de género”,
aunque no pudieron sefialar una parte especifica, ni argumentar al respecto. Por otro lado,
otra mas observo que existian fragmentos relacionados con la “violencia hacia uno mismo”
y tres reconocieron que existian patrones de discriminacion.

A manera de cierre de este apartado, en la sumatoria, 17 participantes distinguieron de
manera exitosa el tipo de violencia por su nombre y clasificacidn en algunas de las formas
mencionadas. Por el contrario, 4 integrantes Unicamente reconocieron las situaciones
violentas, pero no la tipologia a la que pertenecian. Sobre esto se profundizara en los
resultados.

5.4. Evaluacion de salida

Al finalizar la sesion se cont6 con 22 alumnas, la cifra se modificd porque una se integré
posteriormente. Para realizar este diagnéstico se les pidi6 a las asistentes que realizaran
una evaluacién adicional para revisar los logros obtenidos. Este diagnéstico final se basé
en dos fragmentos de los cuentos “Lentejuelas” y “Mariposa de Barrio” de la misma autora,
Dahlia de la Cerda. En total se presentaron 11 diferentes clasificaciones de la violencia. Y
se dividieron de la siguiente manera: 5 para el primer extracto y 6 para el segundo.

En el ejercicio correspondiente a “Mariposa de Barrio”, aparecieron las siguientes
clasificaciones: violencia fisica, violencia psicolégica/verbal/emocional y violencia
econdmica. Ademas, las estudiantes agregaron: violencia patrimonial/patriarcal, violencia

sexual y violencia institucional. Estas incorporaciones obedecieron a los contenidos
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desarrollados en el taller, aunque varias confundieron algunos nombres y no todas
lograron identificar correctamente un ejemplo en el texto.
Los resultados se dividieron segtin el relato. Iniciamos con “Mariposas de Barrio”. Con
respecto a la identificacién de la violencia fisica, 12 alumnas (54%) acertaron a sefialarla,
seleccionando fragmentos como "me rompi la jeta con otras morras por defender mi
lugar..". La violencia psicoldgica, verbal o emocional la reconocié el 100% de las
estudiantes, con ejemplos como: “Te puedo hacer un recuento de las veces que me puso el
cuerno y que estando embarazada me llegaba chupeteado..”, “..me humillaban
mandandome fotos de él besandose con ellas y videos de él bailando cumbias muy
contento...”.
La deteccion de violencia econdmica la ubicaron 17 estudiantes (77%), con ejemplos como
“..mientras yo chambeaba doce horas para comprarle la leche y los pafiales a mi
pequefio..”. En cuanto a la violencia patriarcal o patrimonial, hubo una confusién de
términos por parte de las asistentes. La ubicaron 5 alumnas (22%) con el ejemplo “Yo
aguantaba para que Iskender creciera con su papa porque queria para él la familia que
nunca tuve.”. Una alumna (4.5%) propuso que habia un ejemplo de violencia sexual con el
fragmento “Te puedo hacer un recuento de las veces que me puso el cuerno y que estando
embarazada me llegaba chupeteado...”. De la misma manera, una alumna (4.5%) reconocio
en el texto un ejemplo de violencia institucional con la cita: “Yo aguantaba para que
Iskender creciera con su papa porque queria para él la familia que nunca tuve”, por lo que
todavia se puede notar confusion en la identificacion.
Por otra parte, en el cuento “Lentejuelas”, las encuestadas identificaron cinco tipos de
violencia. Tres de estos ya habian sido sefnalados en las evaluaciones anteriores o las
estudiantes ya las reconocian, pero no podian definir: “violencia de género”, “violencia
fisica” y “violencia psicolégica/verbal/emocional”. Se mencionan estas tres formas porque
son las que aparecen con mayor indice de aciertos en cuanto a la detecciéon de un ejemplo
dentro del texto, no porque las asistentes hayan sido capaces de puntualizarlas con
claridad.
En el texto de “Lentejuelas” los resultados se comportaron asi: 18 estudiantes (81%)
reconocieron violencia psicolégica, verbal y emocional con los ejemplos: “Mi mama se
encabronaba y me amenazaba con meterme al ejército”, “«Td qué vas a saber de
magquillaje, cabrén»”, “«Sigue con tus joterias y te voy a mandar con los soldados a que te
hagan hombrecito, baboso»”. Es preciso sefialar que no todos los fragmentos de los
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cuentos contienen todos los tipos de violencia y algunos ejemplos pueden servir para
ilustrar dos o tres tipos de violencia.

Con respecto a reconocer violencia de género, solamente 6 alumnas (27%) lo
reconocieron, seleccionando el texto completo; pero sin mencionar un ejemplo en
especifico. Una alumna (4.5%) reconocié ejemplos de violencia sexual: “«Sigue con tus
joterias y te voy a mandar con los soldados a que te hagan hombrecito, baboso»”, ese
mismo ejemplo otra alumna lo clasific6 como violencia simbdlica. En relacién con la
violencia fisica una alumna (4.5%) ubicéd un ejemplo: "...se encabronaba y me amenazaba
con meterme al ejército..."

En comparacion con el diagnéstico inicial, los resultados se modificaron. Durante la sesion,
se explicaron las violencias mas recurrentes y, ademas, se colocaron diversos ejemplos
para desarrollar la competencia para identificar y clasificar de manera mas eficaz las
manifestaciones presentadas. De la misma manera, las alumnas sefialaron otras
respuestas que antes no conocian. Asi, las representaciones de la violencia se
distribuyeron en otras tipologias que para las asistentes eran de reciente aparicién como
“Violencia econdmica”, que, junto a “Violencia psicolégica/verbal/emocional” y “Violencia
fisica”, fueron las mas representativas y sencillas de identificar con casi el 50% de
ejemplificaciones correctas.

De otro lado, es importante sefialar que las nuevas clasificaciones trabajadas en el taller
tuvieron un porcentaje relevante e incipiente. Es decir, las violencias mas cercanas a las
estudiantes estan relacionadas con las tres opciones que se repitieron mas de la mitad de
las ocasiones. En cambio, las violencias abordadas en el taller estan en proceso de

deteccidn, analisis y reflexion por parte de las alumnas.

6. RESULTADOS OBTENIDOS

Como ya se mencion6 anteriormente, se les solicité a las asistentes, al inicio y al final de la
sesion, que respondieran un breve cuestionario referente al contenido de la clase. A estos
instrumentos se les denomind: “Diagndstico de entrada” y “Diagnéstico de salida”. La
finalidad de dichas encuestas fue que las estudiantes identificaran y clasificaran el tipo de
violencia presente en los dos cuentos de Dahlia de la Cerda. “Regina” se utilizé en la
entrada, mientras que “Lentejuelas” y “Mariposa de Barrio” en la salida. Los resultados

obtenidos los graficamos de la siguiente manera:
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Figura 1. Diagndstico de entrada
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En el primer diagnéstico se les pregunt6 a las estudiantes ciertas categorias de violencia
que ellas pudieran haber escuchado o conocer de su existencia en la cotidianidad. Si
observamos, las alumnas pudieron identificar claramente violencia fisica vy
psicoldgica/verbal/emocional debido a que son las mas cercanas a ellas, ademas de las
mas mencionadas en medios de comunicaciéon masivos, en las clases o contextos donde
ellas se desarrollan. Por otra parte, también se observa que hubo respuestas con un indice
de identificacion muy bajo, lo cual se debi6 a que no supieron definir los tipos de violencia
y, por ende, clasificarlos, porque los confundieron. Es decir, el hecho de no ser alta la barra
que muestra el nimero de respuestas se debe a que las asistentes se equivocaron al

momento de presentar la respuesta.
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Figura 2. Diagnéstico de salida
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En el segundo momento evaluativo, se les solicitd nuevamente que repitieran el mismo

procedimiento, pero después de la sesion. Los resultados se modificaron sustancialmente.

Si bien todavia se presentaron errores y confusiones, debemos destacar que las asistentes

pudieron sefalar nuevos ejemplos de otras violencias que antes desconocian. Cabe

resaltar que a primera vista podria parecer que los resultados no son relevantes; no

obstante, para un acercamiento inicial, las alumnas diferenciaron con mayor precision las

caracteristicas de los ejemplos presentados.

Asi, sefialaron otros tipos como la violencia econémica y la sexual, que pudieron clasificar

correctamente; sin embargo, ain confunden el término patriarcal y la aplicacién de la

violencia institucional que se comentd de forma general. Lo relevante de este ejercicio es

que se modificé el cuento, por lo tanto, realizaron el proceso cognitivo nuevamente.
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Figura 3. Diagndstico de salida
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De la misma manera, en la Figura 3 encontramos que las alumnas identifican claramente
tres tipos de ellas: violencia fisica, psicolégica/verbal/emocional. Por otra parte,
aparecieron nuevamente categorias que no se mencionaron en la evaluacién inicial como
violencia simbdlica y de género. Es decir, durante la sesidn se reforzaron las definiciones
de las primeras dos clasificaciones, ademas de ejemplificar y clarificar las otras dos.

Por otra parte, y aunque el nimero de aciertos pudiera parecer irrelevante, no lo es; las
estudiantes comenzaron a reflexionar sobre otras tipologias de violencia que, dentro de su
imaginario, no eran del todo identificables, como violencia sexual y violencia institucional,
y que agregaron a las ya conocidas. De la misma manera, pudieron distinguir el concepto
de discriminaciéon del de violencia; si bien ambos van relacionados y estrechamente

ligados, no representan lo mismo.
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Figura 4. Identificacién de la violencia
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Las graficas mencionadas anteriormente representan y clarifican el proceso entre ambas
evaluaciones. Lo que pensamos que es el resultado mas importante se observa en la
“Figura 4. Identificacion de la violencia”; en ella se puede ver un avance significativo en
cuanto a la identificacién de las diferentes violencias, porque el 81% (17 personas)
equivale al “N.2 de personas que identificaron el tipo de violencia por su nombre y las
clasificaron”, es decir, la cantidad de alumnas que pudieron clasificar los ejemplos
sobrepaso las tres terceras partes del grupo. Esto nos indica que, de alguna manera, el
taller habia logrado uno de los objetivos propuestos: reflexionar con las alumnas sobre los
escenarios y contextos que las aquejan, ademas de presentar una forma de trabajo distinta

con la Literatura a partir de la cual podemos visibilizar problemas actuales.

7. CONCLUSIONES

Esta mirada a los diagnosticos de la sesién tiene como finalidad buscar alternativas para
atender la violencia de género en los entornos educativos desde acciones que sean
independientes de lo punitivo y de los reglamentos que se estdn implementando en las
instituciones de Educacién Superior.

Las formas de violencia arraigadas en nuestro contexto social afectan al desarrollo
educativo y determinan las relaciones que el alumnado construye. Es importante ubicar
estrategias desde disciplinas como la Literatura que permitan identificar formas de la
violencia de género y que también impliquen una mejora en las relaciones cotidianas al

problematizar las construcciones normalizadas tan violentas.
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La identificacidn de violencias desde el entorno literario permite que se evidencien y, a la
par, se evidencien para fomentar el didlogo, sin que esto implique una intromisién directa
a la experiencia de vida de las asistentes, pero favoreciendo el analisis de problemas
comunes y normalizados en la sociedad.

Somos conscientes de que estos resultados no son determinantes y no podemos hablar de
un diagnéstico general de la Facultad; sin embargo, con esto obtenemos una nocidén de los
conocimientos del alumnado respecto al tema. Ademas, nos permite entablar un didlogo
para escuchar sus necesidades y disefiar otras herramientas que sean de utilidad y se
ajusten a sus contextos, de ahi la razén de la eleccién de los cuentos, ya que se presentan
mujeres de distintos entornos y clases sociales. Sabemos que este primer acercamiento
tiene limitaciones, pero consideramos que es una muestra util de cémo la Literatura y su
representacidn de la sociedad puede contribuir en el plano educativo con la identificacién
de temas tan urgentes e intentar proponer soluciones que impacten en nuestro entorno
cotidiano.

Consideramos que el trabajo colegiado y la introducciéon de contenidos desde una
perspectiva de género es importante; sin embargo, debemos fortalecerlo con un enfoque
vinculado a la identificacién en lo social y lo cotidiano para tener un mayor impacto en la

construccion de las relaciones de convivencia diarias.
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